JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 20. 7. 2026 DO 26. 7. 2026

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA, ZAM RAC, DIA RAC, DIA DIA
Chlieb na ranajky (Obsahuje: 1, | Ovocie Pol.fazul.s masom a zeleninou (Obsahuje: |Pecivo (Obsahuje: 1, [ Brav.stehno na hrasku Chlieb na ranajky
Po 3, 7), Natierka z tuniaka 1, 9), Chlieb k polievke (Obsahuje: 1, 3, 7), |3, 7) (Obsahuje: 1, 7, 12), Ryza celozrnny
20.7. |(Obsahuje: 4, 7), Caj ovocny Zlaté halusky (Obsahuje: 1, 3, 7), Mlieko dusena, Kysla uhorka (Obsahuje: 1, 3, 7),
(Obsahuje: 7) (Obsahuje: 12), Voda s Pastéta (Obsahuje:
ovoc.sirupom (Obsahuje: 12) 1,3)
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA, ZAM RAC, DIA RAC, DIA DIA
Chlieb na ranajky (Obsahuje: 1, | Detska vyziva Pol.zo zelen.mraz.hrasku (Obsahuje: 1, 7, [Ovocie Sdrance zemiakové - Pecivo (Obsahuje: 1,
Ut 3, 7), Maslo (Obsahuje: 7), (Obsahuje: 12) 12), Mrvenica (Obsahuje: 1, 3), Kur.stehna hibokozmra (Obsahuje: 1, 3,7, [3,7)
Sunka dusena, Zel.obl.-paprika, pecené - kalibrovan (Obsahuje: 1, 7), Ryza 12), Posypka makova na
21.7. Caj ovocny dusena, Kompot mieSany s nalevom cestoviny (Obsahuje: 13),
(Obsahuje: 12), Voda s ovoc.sirupom Mlieko (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 12)
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA, ZAM RAC, DIA RAC, DIA DIA
St Pecivo sladké, Krém Ovocie Pol.zeler.mlie¢na (Obsahuje: 1, 7, 9), Rybie| Pecivo (Obsahuje: 1, [ Natierka karfiolova s vajickam | Jogur.mlieko s
¢okoladovo-orieskovy filé peCené na masle (Obsahuje: 4, 7), 3,7) (Obsahuje: 3, 7), prob.kultirou
22.7. (Obsahuje: 8), Biela kava Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7), Voda s Zel.obl.-uh.3al.,papr.,rajciak, (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 7) ovoc.sirupom (Obsahuje: 12) Caj ovocny
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA, ZAM RAC, DIA RAC, DIA DIA
Chlieb na ranajky (Obsahuje: 1, | Keksy (Obsahuje: 1, | Pol.hovadzia (Obsahuje: 9), Cestovina Ovocie Rezance s krupicou (Obsahuje: | Chlieb na rafajky
ét 3, 7), Natierka fazulova so 3) (Obsahuje: 1, 3), Hov.maso varené 1, 3, 7), Caj ovocny celozrnny
syrom (Obsahuje: 7, 10, 12), (Obsahuje: 9), Omacka chrenova (Obsahuje: 1, 3, 7),
23.7. Zel.obl.-paprika, Caj ovocny (Obsahuje: 1, 7, 12), Knedla kysnuta Syr taveny
(Obsahuje: 1, 3, 7), Voda s ovoc.sirupom (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 12)
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA, ZAM RAC, DIA RAC, DIA DIA
. Chlieb na ranajky (Obsahuje: 1, [ Jogurt ovocny Pol.karfiol.so zeleninou (Obsahuje: 1, 7, 9), | Ovocny pohar I. Brav.stehno dusené na paprike |Chlieb na rafiajky
Pi 3, 7), Maslo (Obsahuje: 7), (Obsahuje: 7) Samp.fasirky s bravéovym masom (Obsahuje: 12), (Obsahuje: 1), Cestovina celozrnny
24.7. |Sucha salama, Zeleninova (Obsahuije: 1, 3, 12), Zemiaky opek., Salat |Pigkoty (Obsahuje: | (Obsahuje: 1, 3), Caj ovocny (Obsahuje: 1, 3, 7),
obloha - uhorka $al, Caj ovocny mieSany, Voda s ovoc.sirupom (Obsahuje: |1, 3) Sunka dusena, Syr
12) tvrdy (Obsahuje: 7)
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA, ZAM RAC, DIA RAC, DIA DIA
So Anglické chlebi¢ky (Obsahuje: |Detska vyziva Pol.krupicova s vajcom (Obsahuje: 1, 3, 7, | Ovocie Spagety s mdsom a syrom Jogurt biely
1, 3, 7), Zeleninova obloha - (Obsahuje: 12) 9), Bratislavskeé rizoto (Obsahuje: 1, 3, 7, (Obsahuje: 1, 3,7, 12), Caj (Obsahuje: 7),
25.7. rajéiaky, Caj ovocny 12), Salat z hlavkovej kapusty, Voda s ovochy Pecivo (Obsahuje: 1,
ovoc.sirupom (Obsahuje: 12) 3,7)
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA, ZAM RAC, DIA RAC, DIA DIA
Chlieb na ranajky (Obsahuje: 1, | Ovocie Pol.zeleninova (Obsahuje: 9, 12), Keksy (Obsahuje: 1, | Chlieb na ranajky (Obsahuje: 1, [ Ovocie
Ne 3, 7), Varené parky jemné Krupicové halusky (Obsahuje: 1, 3,7, 12), |3) 3, 7), Natierka kuracia s
26.7. |(Obsahuje: 1, 3), Horcica Zivanska pegienka na pekadi (Obsahuje: uhorkami (Obsahuje: 3, 7, 10,
(Obsahuje: 10, 12), Caj ovocny 10, 12), Kysla uhorka (Obsahuje: 12), Voda 12), Zeleninova obloha -
s ovoc.sirupom (Obsahuje: 12) paprika, Caj ovocny




Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......ccocceeevviiiiiieeeee, Schvalil: .....oovveiiieeieeeee



